Kormern. * PER LA SALUTE
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PREVENZIONE, CURA, RICERCA

TARAN O PIAZZA MARINAI D’ITALIA | 30-31 OTTOBRE E 1° NOVEMBRE 2026

"La Prevenzione é il nostro Capolavoro” ¢ la campagna nazionale di Komen ltalia per la
sensibilizzazione e la diagnosi precoce dei tumori del seno, promossa insieme al Ministero della
Cultura e al Ministero della Salute in occasione di ottobre, Mese Internazionale di Sensibilizzazione
sui Tumori del Seno.

Giunta alla sua settima edizione, la campagna rinnova e potenzia il legame tra tutela della salute
femminile e valorizzazione del patrimonio artistico italiano, promuovendo la cultura della
prevenzione con particolare attenzione alle donne che incontrano maggiori difficolta nell'accesso
agli screening.

Per 49 giorni, Komen ltalia promuove attivamente la prevenzione con 6 tappe di una settimana a
Milano/Brescia, Parma, L’Aquila, Salerno, Taranto e Reggio Calabria, 4 Race for the Cure a Brescia,
Matera, Napoli e Pescara e Walk for the Cure in 96 citta.

Con i Villaggi della Salute, Komen Italia rafforza le proprie attivita di sensibilizzazione e prevenzione
con l'obiettivo di coinvolgere attivamente i cittadini in percorsi di prevenzione primaria e diagnosi
precoce. Contemporaneamente le Unita Mobili della Carovana della Prevenzione offrono
gratuitamente visite cliniche e consulenze specialistiche.

Inoltre a Taranto, il Villaggio della Salute si arricchisce della partecipazione delle federazioni
sportive, come la Federazione ltaliana di Atletica Leggera (FIDAL), Federazione Italiana
Pallacanestro (FIP), Federazione ltaliana Pallavolo (FIPAV) e Federazione Italiana Tennis e Padel
(FITP). Sara inoltre presente la Marina Militare, contribuendo ad ampliare ulteriormente |l
programma di attivita e le esperienze proposte al pubblico.

Per questa edizione, la Carovana della Prevenzione di Komen ltalia fara tappa a Taranto dal 30
Ottobre al 1° Novembre con le sue Unita Mobili. Komen ltalia in collaborazione con I'Azienda
Sanitaria Locale Taranto, offrira gratuitamente esami strumentali e clinici per la diagnosi precoce
dei tumori del seno e di altre patologie prevalenti nelle donne. L’iniziativa € rivolta a donne non
inserite nelle liste di screening della Regione Puglia.
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PREVENZIONE E SALUTE

10:00 - 18:00 Screening e consulenze gratuite
Attivita dedicate alla prevenzione senologica e ginecologica e consulenze nutrizionali.
Siringrazia FASI - Fondo Assistenza Sanitaria Integrativa per il sostegno alle attivita
ai prevenzione dedicate alla popolazione fuori dalla fascia di screening per limite di anzianita.

10:00 -18:00 ASL TARANTO
Informazioni sulle vaccinazioni e verifica dello stato vaccinale, prenotazione dedli
screening oncologici (mammella, cervice uterina, colon-retto e polmone), screening
per 'epatite C per i nati tra il 1969 e il 1989 e valutazione del rischio cardiovascolare,
con consigli sui corretti stili di vita

10:00 - 18:00 Prevenzione e salute con I’Ordine dei Farmacisti di Taranto
Misurazione della pressione arteriosa e controllo della glicemia.
10:00 - 18:00 Salute delle ossa
Misurazione della densita ossea del tallone.
10:00 - 18:00 Osteopatia e benessere
Consulenze osteopatiche e informazioni sul benessere muscolo-scheletrico.

10:00 - 18:00 Salute dell’udito
Consulenze informative dedicate alla prevenzione e al benessere uditivo.

CULTURA, AMBIENTE E SCIENZA

10:00 - 18:00 One Health: Un Mare in Salute, Un Futuro per Tutti - Jonian Dolphine Conservation
attivita laboratoriali
a cura della dott.ssa De Leonardis Cristiana - Jonian Dolphine Conservation
10:00 - 18:00 Alla scoperta dell'Universo
Attivita educative e laboratoriali dedicate alla conoscenza dell'Universo
a cura di ESA - IRIDE
17:00 Visita guidata al MArTA - Museo Archeologico Nazionale di Taranto Sport
e alimentazione nell’antichita
Un percorso guidato alla scoperta dello sport e dell’alimentazione nel mondo antico
attraverso le testimonianze e i reperti conservati nelle collezioni del Museo.
a cura degli archeologi del MArTA - Museo Archeologico Nazionale di Taranto
10:00 - 12:00 La ceramica che unisce
Laboratorio creativo di ceramica.
a cura della Comunita Emmanuela
15:00 - 18:00 La ceramica che unisce
Laboratorio creativo di ceramica.
a cura della Comunita Emmanuela
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FEDERAZIONI E ATTIVITA SPORTIVE

10:00 - 18:00 Atletica e movimento Attivita sportive e di avvicinamento all'atletica leggera
a cura di FIDAL

10:00 - 18:00 Pallacanestro Prove pratiche e attivita di avvicinamento alla pallacanestro
acuradiFIP

10:00 - 18:00 Pallavolo Prove pratiche e attivita di avvicinamento alla pallavolo
a cura di FIPAV

10:00 - 18:00 Tennis e Pickleball Prove e attivita sportive su campo dedicato
acuradi FITP

MARINA MILITARE - ESPERIENZE, SPECIALITA E FORMAZIONE

10:00 - 18:00 Tecniche di combattimento corpo a corpo
Dimostrazioni pratiche su tatami con gli istruttori della Brigata Marina San Marco.
a cura della Marina Militare

10:00 - 18:00 Alla scoperta delle specialita della Marina Militare
Esperienze immersive con visori di realta virtuale per conoscere il mondo dei
sommergibilisti e le attivita dei palombari.
a cura della Marina Militare

10:00 - 18:00 Diventare infermiere nella Marina Militare
Incontri con gli allievi infermieri della Scuola Sottufficiali di Taranto per conoscere
le attivita di Mariscuola e il percorso universitario in Scienze Infermieristiche.
a cura della Marina Militare
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PREVENZIONE E SALUTE

10:00 - 18:00 Screening e consulenze gratuite
Attivita dedicate alla prevenzione senologica e ginecologica e consulenze nutrizionali.
Siringrazia FASI - Fondo Assistenza Sanitaria Integrativa per il sostegno alle attivita
di prevenzione dedicate alla popolazione fuori dalla fascia di screening per limite di anzianita.

10:00 -18:00 ASL TARANTO
Informazioni sulle vaccinazioni e verifica dello stato vaccinale, prenotazione degli
screening oncologici (mammella, cervice uterina, colon-retto e polmone), screening
per 'epatite C per i nati tra il 1969 e il 1989 e valutazione del rischio cardiovascolare,
con consigli sui corretti stili di vita

10:00 - 18:00 Prevenzione e salute con I’Ordine dei Farmacisti di Taranto
Misurazione della pressione arteriosa e controllo della glicemia.
10:00 - 18:00 Salute delle ossa
Misurazione della densita ossea del tallone.
10:00 - 18:00 Osteopatia e benessere
Consulenze osteopatiche e informazioni sul benessere muscolo-scheletrico.
10:00 - 18:00 Salute dell’udito
Consulenze informative dedicate alla prevenzione e al benessere uditivo.

CULTURA E SCIENZA

10:00 - 18:00 Alla scoperta dell'Universo
Attivita educative e laboratoriali dedicate alla conoscenza dell'Universo
a cura di ESA - IRIDE
10:00 - 18:00 MAIrTA - Museo Archeologico Nazionale di Taranto
Info Point al Villaggio della Salute
Gli archeologi del MArTA saranno presenti al Villaggio con un punto informativo
dedicato al Museo, alle sue collezioni e alle iniziative culturali e didattiche.
17:00 Escape room - sport nell’antichita
Presso MArTa - Museo Archeologico Nazionale di Taranto
Un’esperienza didattica e ludica ispirata al mondo antico, tra enigmi e prove da risolvere
per scoprire curiosita, usi e testimonianze legate allo sport nell'antichita,
a cura del MArTA - Museo Archeologico Nazionale di Taranto.
10:00 - 12:00 La ceramica che unisce
Laboratorio creativo di ceramica.
a cura della Comunita Emmanuela
15:00 - 18:00 La ceramica che unisce
Laboratorio creativo di ceramica.
a cura della Comunita Emmanuela
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FEDERAZIONI E ATTIVITA SPORTIVE

10:00 - 18:00 Atletica e movimento Attivita sportive e di avvicinamento all'atletica leggera
a cura di FIDAL

10:00 - 18:00 Pallacanestro Prove pratiche e attivita di avvicinamento alla pallacanestro
acuradiFIP

10:00 - 18:00 Pallavolo Prove pratiche e attivita di avvicinamento alla pallavolo
a cura di FIPAV

10:00 - 18:00 Tennis e Pickleball Prove e attivita sportive su campo dedicato
acuradi FITP

MARINA MILITARE - ESPERIENZE, SPECIALITA E FORMAZIONE

10:00 - 18:00 Tecniche di combattimento corpo a corpo
Dimostrazioni pratiche su tatami con gli istruttori della Brigata Marina San Marco.
a cura della Marina Militare

10:00 - 18:00 Alla scoperta delle specialita della Marina Militare
Esperienze immersive con visori di realta virtuale per conoscere il mondo dei
sommergibilisti e le attivita dei palombari.
a cura della Marina Militare

10:00 - 18:00 Diventare infermiere nella Marina Militare
Incontri con gli allievi infermieri della Scuola Sottufficiali di Taranto per conoscere
le attivita di Mariscuola e il percorso universitario in Scienze Infermieristiche.
a cura della Marina Militare
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PREVENZIONE E SALUTE

10:00 - 15:00 Screening e consulenze gratuite
Attivita dedicate alla prevenzione senologica e ginecologica e consulenze nutrizionali.
Siringrazia FASI - Fondo Assistenza Sanitaria Integrativa per il sostegno alle attivita
di prevenzione dedicate alla popolazione fuori dalla fascia di screening per limite di anzianita.

10:00 - 18:00 ASL TARANTO
Informazioni sulle vaccinazioni e verifica dello stato vaccinale, prenotazione degli
screening oncologici (mammella, cervice uterina, colon-retto e polmone), screening
per I'epatite C per i nati tra il 1969 e il 1989 e valutazione del rischio cardiovascolare,
con consigli sui corretti stili di vita

10:00 - 15:00 Prevenzione e salute con I’Ordine dei Farmacisti di Taranto
Misurazione della pressione arteriosa e controllo della glicemia.
10:00 - 15:00 Salute delle ossa
Misurazione della densita ossea del tallone.
10:00 - 18:00 Osteopatia e benessere
Consulenze osteopatiche e informazioni sul benessere muscolo-scheletrico.
10:00 - 18:00 Salute dell’udito
Consulenze informative dedicate alla prevenzione e al benessere uditivo.

CULTURA, AMBIENTE E SCIENZA

10:00 - 18:00 Alla scoperta dell’'Universo
Attivita educative e laboratoriali dedicate alla conoscenza dell'Universo
acura di ESA - IRIDE

MARINA MILITARE - ESPERIENZE, SPECIALITA E FORMAZIONE

10:00 - 18:00 Tecniche di combattimento corpo a corpo
Dimostrazioni pratiche su tatami con gli istruttori della Brigata Marina San Marco.
a cura della Marina Militare

10:00 - 18:00 Alla scoperta delle specialita della Marina Militare
Esperienze immersive con visori di realta virtuale per conoscere il mondo dei
sommergibilisti e le attivita dei palombari.
a cura della Marina Militare

10:00 - 18:00 Diventare infermiere nella Marina Militare
Incontri con gli allievi infermieri della Scuola Sottufficiali di Taranto per conoscere
le attivita di Mariscuola e il percorso universitario in Scienze Infermieristiche.
a cura della Marina Militare
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WALK FOR THE CURE - TARANTO

08:30 RITROVO A PIAZZA MARINAI D'ITALIA
Accoglienza dei partecipanti e distribuzione delle maglie ufficiali.
09:30 PARTENZA WALK FOR THE CURE

Camminata solidale non competitiva promossa e organizzata
dall Associazione Elisir APS a sostegno di Komen ltalia.

PARTECIPA ALLA WALK E SOSTIENI KOMEN ITALIA
WALK Con una donazione minima di 10 euro potrai ritirare la maglia ufficiale

della Walk presso il punto dedicato e prendere parte alla camminata solidale.
FOR THEs . . . i .
CURE"f La tua donazione sosterra i progetti di Komen Italia per la prevenzione
L dei tumori del seno e la promozione della salute femminile.

GLI APPUNTAMENTI DELLA CAROVANA DELLA PREVENZIONE

MARTEDI 27 OTTOBRE - CASA CIRCONDARIALE DI TARANTO

Dalle 9:00 alle 15:00

Verranno svolti esami strumentali e clinici per la diagnosi precoce dei tumori del seno,
riservati alle donne non inserite nelle liste di screening della Regione Puglia

MERCOLEDI 28 OTTOBRE - MARINA MILITARE

Dalle 9:00 alle 15:.00

Verranno svolti esami strumentali e clinici per la diagnosi precoce dei tumori del seno,
riservati alle donne non inserite nelle liste di screening della Regione Puglia

GIOVEDI 29 OTTOBRE - CENTRO CARITAS

Dalle 9:00 alle 15:00, presso il Centro Caritas di Taranto (indirizzo da confermare).
Verranno svolti esami strumentali e clinici per la diagnosi precoce dei tumori del seno,
riservati alle donne non inserite nelle liste di screening della Regione Puglia
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